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◇遊びの様子◇
＊絵本が大好きで、自分で絵本を選び楽しんで見ています。

「ポケット ポン」の絵本ではポケットのページを叩いたり、お弁当の絵本では、

食べる真似をしたりと絵本の内容を少しずつ理解してきています。

動物の絵本では犬が出て来ると「わん」と鳴き声を真似しています。

＊手遊び、季節の歌をうたうようになり、好きな歌が増え、「とんぼのめがね」

「おもちゃのチャチャチャ」では歌詞の語尾をうたったり、リズムに合わせて手拍

子をして楽しんでいます。また体や手を揺らして表現をしています。

＊園庭遊びでは、砂場で保育士と一緒に山を作ったり、どんぐりを見つけ触り、

柿の木を見つけ指をさし、秋の自然物に触れています。

園庭内を歩き回ったり、三輪車に乗ったり、フラフープを転がすなど遊びの幅

も広がってきました。

これからも、遊びを楽しむ中で、子ども達の成長を喜びながら関わって

いきたいと思います。

◇オマルに座れたよ◇
９月から、個々に合わせてトイレトレーニングを始めました。

まず最初にオマルに座る事に慣れる練習をしました。始めは座る事に抵抗や

怖い気持ちもあるのか泣いてしまう子も見られましたが、保育士が歌をうたった

り、１０まで数える間だけ座ってみました。又、他の友達が嬉しそうに座っている

姿を見て少しずつ慣れていきました。

タイミングが合うと、排尿を成功する事もあり、出た事を不思議そうにしている姿

や、「すごいね！おしっこ出たね！」と子どもと一緒に喜び、自分で拍手したり、

中には、自分で自分の頭を撫でる可愛らしい姿も見られました。

現在は午前中のおやつ前、おやつ後の時間にオマルに座っています。

オマルに座った後は、布パンツにオムツを挟み穿いています。パンツを穿けて

嬉しそうにする姿も見られています。

引き続き園でも、オマルに排尿する事、布パンツを穿く事に慣れるよう、

日々、繰り返していきたいと思います。是非ご家庭でも挑戦してみてください。


