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★ ２歳児さん ★
【食事】フォークを正しく持ち食べています。お箸を使い始めた子もいます。

お皿を手元に移動させるなど零さず食べる事も意識しています。

【着脱】衣類の汚れに気付き、着替えられる様になってきました。

裏返しになった衣類を戻せる様になってきました。

【排泄】尿意を感じると、自ら伝えてトイレに行ける様になってきました。

【人間関係】数名の子で集まり、１つの遊びを楽しんでいます。

幼児クラスに向け、自分で考えて行動が出来る様に心掛けています。

お家で「出来ない」という子どもの声に対して、自然と手を掛けてしまう事あ

りませんか？赤ちゃんの時と変わらず、子どもが簡単に出来る事だけをやら

せていませんか？子ども達も大人と一緒です。挑戦し、失敗したり 成功

する事で「こうやったら、出来るんだ！」と学習します。園では、

例えばお仕事の時間にやりたい活動の道具を運べば出来る訳ではありま

せん。必要な紙などを準備し、終わった後も道具を綺麗に洗い戻すな

ど・・・子ども自身が３０分近く考えながら活動をしています。その子自身が

考え最後まで取り組もうとする経験が大切です。大人の援助を待つ事で、

その分その子はやりたい事があっても前に進めなくなります。それは、子ども

にとっても辛い事ですよね。是非ご家庭の中でも、お子さんの生活を 見

★ １歳児さん ★
【食事】手掴みではなく、フォークを使い食べる様になってきました。

苦手な食べ物も頑張って食べられる様になりました。

【着脱】1人で着脱が出来る様になってきました。

ケースから必要な衣類が出せる様になりました。

【排泄】オマルで排尿する回数が増えています。

【言葉】言葉に興味を示し、2語・3語文が増え、大人やお友達と会話を

楽しむ様になってきました。

大人が手伝おうとすると、「嫌」という事が増えてきました。自尊心の

芽生えです。赤ちゃん扱いをせず、暫くその子がどうしたいのか見守る様に

しています。子ども自身が出来ないながらも、1人で挑戦し、助けて

欲しい場合は大人に声を掛けてくれます。その時は、やり方をゆっくり教え次

に繋がる様にしています。泣く ＝ 抱っこをすれば解決すると決めつけず、

お子さんの様子をじっくり観察し、必要な援助をしてあげてくださいね。



☆ お知らせ ☆

〇上掛けの持ち帰り

年末にそれぞれのご家庭のお休み状況に合わせ、お持ち帰り頂き、

お洗濯をお願い致します。その際に、袋が必要になります。

上掛けの入る大きさのエコバック等に名前を記入し１２/２５（月）に

お届けください。

○１歳児さん 12月２５日～１月５日トイレトレーニング

この間は、１日紙パンツで過ごします。登園される子は、紙パンツを

６枚必ず通園バックの中に入れておいてください。

○衣類の名前

衣類の名前が無い物。消えかけている物が大変増えています。

お名前シールは、使用して頂いても構いませんが、取れてしまいがち

です。タグの部分でも構いませんので、必ず誰の衣類か分かる様に、

名前をご記入ください。

○服装

これから、日中も更に気温が下がっていきますので、戸外遊びの際、

スモックの下にトレーナーを着ます。肌着の上にトレーナーを着て、

その上に更にトレーナーを着ると動き辛くなります。肌着の上には、

長袖Ｔシャツを着せてあげてください。

又、降園時間帯、気温が下がってきました。フリースのスモック

とトレーナーを必ず１枚入れておいてください。


